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ベーシックコース

		実施科目 ジッシ カモク		分 フン		ＡＭコース						ＰＭコース

		 受付 ウケツ				9:10		～		9:20		13:00		～		13:10

		 オープニング		10		9:20		～		9:30		13:10		～		13:20

		手洗い残留物体感 テアラ ザンリュウブツ タイカン		15		9:30		～		9:45		13:20		～		13:35

		ハーネス宙吊り体感 チュウヅ タイカン		20		9:45		～		10:05		13:35		～		13:55

		 《　休憩　》 キュウケイ		10		10:05		～		10:15		13:55		～		14:05

		火災初期消火ＶＲ カサイ ショキショウカ		15		10:15		～		10:30		14:05		～		14:20

		はさまれ巻き込まれ体感 マ コ タイカン		20		10:30		～		10:50		14:20		～		14:40

		落下物衝撃体感		15		10:50		～		11:05		14:40		～		14:55

		 《  休憩　》 キュウケイ		10		11:05		～		11:15		14:55		～		15:05

		階段転倒ＶＲ カイダン テントウ		15		11:15		～		11:30		15:05		～		15:20

		歩行年齢測定体感 ホコウ ネンレイ ソクテイ タイカン		20		11:30		～		11:50		15:20		～		15:40

		 クロージング		10		11:50		～		12:00		15:40		～		15:50

		所要時間 ショヨウ ジカン		160												※各項目の時間・順序は都合により変更になる場合があります ジュン ジョ バアイ





























班分け





		ベーシックコース　スケジュール表 ヒョウ

		ＡＭコース						ＰＭコース						Ａ班 ハン		分 フン		Ｂ班 ハン		分 フン				休憩時間にハーネスをつける キュウケイ ジカン

		8:30		～		8:45		13:00		～		13:15		受付 ウケツ				受付 ウケツ

		8:45		～		8:55		13:15		～		13:25		オープニング		10		オープニング		10				オープニング		10

		8:55		～		9:10		13:25		～		13:40		階段転倒VR体感 カイダン テントウ タイカン		15		挟まれ・巻き込まれ体感（ベルト等） ハサ マ コ タイカン トウ		15				転倒体感（歩行姿勢測定） テントウ タイカン ホコウ シセイ ソクテイ		20～25		５分延長あり フン エンチョウ

		9:10		～		9:25		13:40		～		13:55		火災初期消火VR体感 カサイ ショキ ショウカ タイカン		15		挟まれ・巻き込まれ体感（回転機器） ハサ マ コ タイカン カイテン キキ		15				階段転倒VR体感 カイダン テントウ タイカン		15

		9:25		～		9:35		13:55		～		14:05		《　休憩　》 キュウケイ		10		《　休憩　》 キュウケイ		10				《　休憩　》 キュウケイ		10

		9:35		～		9:55		14:05		～		14:25		ハーネス宙吊り体感 チュウヅ タイカン		20		転倒体感（歩行姿勢測定） テントウ タイカン ホコウ シセイ ソクテイ		20				火災初期消火VR体感 カサイ ショキ ショウカ タイカン		15～20		５分延長あり フン エンチョウ

		9:55		～		10:10		14:25		～		14:40		落下物衝撃体感 ラッカ ブツ ショウゲキ タイカン		15		階段転倒VR体感 カイダン テントウ タイカン		15				手洗い残留物体感 テアラ ザンリュウ ブツ タイカン		15

		10:10		～		10:25		14:40		～		14:55		手洗い残留物体感 テアラ ザンリュウ ブツ タイカン		15		火災初期消火VR体感 カサイ ショキ ショウカ タイカン		15				ハーネス宙吊り体感 チュウヅ タイカン		20～25		５分延長あり フン エンチョウ

		10:25		～		10:35		14:55		～		15:05		《  休憩　》 キュウケイ		10		《  休憩　》 キュウケイ		10				《  休憩　》 キュウケイ		10

		10:35		～		10:55		15:05		～		15:25		転倒体感（歩行姿勢測定） テントウ タイカン ホコウ シセイ ソクテイ		20		ハーネス宙吊り体感 チュウヅ タイカン		20				挟まれ・巻き込まれ体感（ベルト等） ハサ マ コ タイカン トウ		15

		10:55		～		11:10		15:25		～		15:40		挟まれ・巻き込まれ体感（ベルト等） ハサ マ コ タイカン トウ		15		落下物衝撃体感 ラッカ ブツ ショウゲキ タイカン		15				挟まれ・巻き込まれ体感（回転機器） ハサ マ コ タイカン カイテン キキ		10～15		短縮あり タンシュク

		11:10		～		11:25		15:40		～		15:55		挟まれ・巻き込まれ体感（回転機器） ハサ マ コ タイカン カイテン キキ		15		手洗い残留物体感 テアラ ザンリュウ ブツ タイカン		15				落下物衝撃体感 ラッカ ブツ ショウゲキ タイカン		12～15		短縮あり タンシュク

		11:25		～		11:30		15:55		～		16:00		クロージング		5		クロージング		5				クロージング		10

														所要時間 ショヨウ ジカン		165		所要時間 ショヨウ ジカン		165
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